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Uno de los mayores retos a los que se enfrenta la práctica clínica diaria en nuestro ámbito es la 
correcta coordinación entre los médicos de atención primaria y médicos del atención hospitalaria, 
tanto es la Sanidad pública como privada. Optimizar la relación entre ambos es una tarea que 
genera beneficios evidentes en la atención médica habitual de nuestros pacientes, especialmente 
los diagnosticados de enfermedades crónicas, como el asma bronquial, que presenta particularidades 
que hacen esencial una correcta coordinación entre los distintos profesionales sanitarios que 
intervienen en su manejo.

La Bienal de Asma nació de la necesidad de incrementar el contacto entre los distintos niveles 
asistenciales que intervienen en el diagnóstico y tratamiento del paciente asmático, fomentando 
un espacio de intercambio de conocimientos y experiencias que cada nivel asistencial puede aportar 
al otro.

En esta octava edición pretendemos continuar con la línea iniciada hace dieciséis años centrando 
los debates en aspectos esenciales en el manejo del paciente asmático como la identificación y 
manejo del paciente asmático grave o la utilidad de la Inmunoterapia alérgeno específica. Además, 
profundizaremos en los nuevos conceptos en el tratamiento de estos pacientes, como el uso de 
biológicos o la triple terapia, protagonistas crecientes en el arsenal terapéutico de los pacientes con 
asma grave.

Organiza:
 
- UGC Alergología Hospital Virgen Macarena. Sevilla 
- UGC Alergología Hospital Virgen del Rocío. Sevilla 

Aval Científico
Sociedad Andaluza de Alergología e Inmunología 
clínica. Alergosur. 

Acreditación
Solicitada a Agencia de Calidad Sanitaria de 
Andalucía (ACSA)

Secretaría Técnica:

horacio@betweencongresos.com
Horacio García / 652 165 005
Francisco Pérez / 661 603 772

congresos y eventos
between



Jueves 24 de octubre

17:30 - 18:00
Entrega de documentación.

Inauguración

- Dr. Pedro Guardia Martínez. Jefe de Servicio Alergología. Hospital Virgen Macarena. Sevilla 
- Dr. Joaquín Quiralte Enríquez. Jefe de Servicio UGC Alergología. Hospital Virgen del Rocío. Sevilla

Introducción y objetivos
- Dr. Julio Delgado. UGC Alergología. Hospital Virgen Macarena. Sevilla
- Dr. Stefan Cimbollek. UGC Alergología. Hospital Virgen del Rocío. Sevilla

18:00-19:30
Identificación y manejo clínico del asma grave   
Moderadores: Dr. Julio Delgado. Servicio Alergología. Hospital Virgen Macarena. Sevilla
Dr. Antonio Santiago. Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Alamillo. Distrito 
Sevilla

- Sobreuso de SABAs y Corticoides Orales en el tratamiento del paciente asmático
Dr. Enrique Pina Martínez. Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. UGC de La Plata. 
Distrito Sevilla

- Asma grave. Como identificarla
Dra. Macarena Cortes. Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. UGC El Porvenir. Distrito 
Sevilla

- Atención integral del paciente asmático grave. Como sumar
Dr. Gregorio Soto. Neumólogo. Hospital de Jerez. Cádiz
 
19:30-20:00 Café

20:00-21:15
Inmunoterapia. La práctica y la evidencia 
Moderadores: Dr. Stefan Cimbolleck UGC Alergología. Hospital Virgen del Rocío.  Sevilla
Dra. Celia María López Jiménez. Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Virgen de 
África. Distrito Sevilla

Inmunoterapia con alérgenos: eficacia clínica en asma y efecto inmunomodulador
Dra. Teresa Aramburu. Alergóloga. Hospital Virgen de la Merced. Osuna. Sevilla

Inmunoterapia desde Atención primaria. Problemas y soluciones
Dra. Carmen Rey Pardo. Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Virgen de África. 
Distrito Sevilla

21:15 Conclusiones

Programa Científico



Viernes 25 de octubre

17:30-18:45
Nuevos Retos. Nuevas respuestas  

Moderadores: Dr. Stefan Cimbollek. UGC Alergología. Hospital Virgen del Rocío. Sevilla
Dra. Ana Olivares Loro. Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Ronda Histórica. 
Distrito Sevilla

Patología nasal y asma grave
Dr. Juan Pedro Benaixa Sánchez. Servicio de Otorrinolaringología. Hospital Virgen del Rocío. Sevilla   

Retos en terapia inhalada: Adhesión terapéutica y triple terapia
Dra. Leticia Domínguez Cereijo. Servicio Alergología. Hospital Virgen Macarena.  Sevilla

18:45-19:15
Café

19:15-20:30
Tratamiento del asma grave. Hacia dónde vamos
Moderadores: Dr. Julio Delgado. Servicio Alergología. Hospital Virgen Macarena. Sevilla
Dr. Manuel Torres. Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. UGC La Rinconada

Valoración de la respuesta terapéutica en asma.  ¿Cuánto mejoran? 
Dr. Santiago Quirce. Servicio Alergología. Hospital La Paz. Madrid

Sostenibilidad en el tratamiento del asma grave ¿Hasta dónde podemos llegar? 
Vicente Merino. Servicio Farmacia Hospitalaria. Hospital Virgen Macarena. Sevilla
  
20:30-21:00
Conclusiones y cierre

21:00
Cóctel

Programa Científico



Actividades complementarias: 

Como en otras ediciones, la reunión servirá de punto de partida para la generación de grupos de trabajo 
compuestos por médicos especialistas en medicina de familia y alergólogos que trabajen de forma conjunta 
en el conocimiento y en el desarrollo de trabajos de investigación clínica sobre aspectos que plantean 
problemas asistenciales habituales en la consulta diaria: 

- Adhesión terapéutica en el paciente asmático. Sobreuso de SABA en consulta de AP y hospitalaria 
- Identificación de pacientes con Asma grave en una consulta de AP y hospitalaria 
- Manejo práctico de inmunoterapia alérgeno especifica en una consulta de AP y hospitalaria 

Los grupos de trabajo desarrollarán sus actividades entre la realización de la VIII edición de la Bienal de 
Asma y la IX edición, prevista para noviembre de 2026. 
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