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INTRODUCCIÓN:
La sensibilización a Olea europeae es una causa muy frecuente de síntomas respiratorios en los pacientes con
rinoconjuntivitis y/o asma. El tratamiento con Inmunoterapia específica ha demostrado ser la única herramienta terapéutica
con capacidad curativa y modificadora de la marcha alérgica.
Presentamos a un grupo de pacientes tratados con un alergoide monomérico de Olea 100%, así como la tolerancia a una
pauta rush con dicho extracto.

CONCLUSIONES:
•Presentamos una población con sensibilización clínicamente significativa a polen de Olea con buena tolerancia al extracto 
alergoide monomérico Olea 100% en pauta rush.
•La sensibilización a alérgenos minoritarios no influyó en la tolerancia de este extracto.
•Los pacientes quedaron muy satisfechos tras la aplicación de esta pauta.

CRITERIOS DE SELECCIÓN:
•Rinoconjuntivitis y/o asma bronquial.
•Sensibilización a Olea europeae.
•No contraindicación de inmunoterapia.
•Firma de Consentimiento Informado.
•Entre diciembre 2021 y marzo 2022.

Día Dosis Observaciones

0 0,2+0,3 SEMANAL

7 0,5 MENSUAL

N=12

♂ 7
♀ 5
Edad media 35 
años (16-50)

Rinitis Asma

12

7

síntomas

D. p
ter

on
ys

sin
us

L. 
de

str
uc

tor

O. e
uro

pe
ae

L. 
pe

ren
ne

A. a
lte

rna
ta

ep
ite

lio
 pe

rro

Epit
eli

o g
ato

C. a
riz

on
ica

P. a
ce

tifo
lia

S. k
ali

P. ju
da

ica lát
ex

pro
filin

a

LT
P m

elo
co

tón

3

2

12

4

2 2

3

1

5

2

3

0

1 1

Prick test aeroalérgenos

7,5 8 8,5 9 9,5 10

1

0

2

3

4

2

EVA

D. p
ter

on
ys

sin
us

L. 
de

str
uc

tor

O. e
uro

pe
ae

Ole 
e1

Ole 
e7

Ole 
e9

L. 
pe

ren
ne

A. a
lte

rna
ta

ep
ite

lio
 pe

rro

ep
ite

lio
 ga

to

C. a
riz

on
ica

P. a
ce

rifo
lia

S. k
ali

P. ju
da

ica lát
ex

2,5 0,98
3,5

56,5

3,45 4,76
0,98 0 1,23 1,65 0,98 1,12

3,67
0,98 00 0

10,6

0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

5,6

0,56

100 100

7,56
9,76

1,2 0
2,5

5,7

0,34
2,34

4,56
1,12 0

IgE específica
Mínimo
Máximo

No problemas tolerancia inmediata o tardía


