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Uno de los mayores retos a los que se enfrenta la
prdctica clinica diaria en nuestro dmbito es la
correcta coordinacion entre los médicos de atencion
primaria y los médicos especialistas, tanto es la
Sanidad publica como privada. Optimizar la
relacion entre ambos es una tarea que genera
beneficios evidentes en la atencién médica habitual
de nuestros pacientes, especialmente los
diagnosticados de enfermedades crénicas, como
el asma bronquial, que presenta particularidades
que hacen esencial una correcta coordinacién entre
los distintos profesionales sanitarios que intervienen
en su manejo.

La Bienal de Asma nacid de la necesidad de
incrementar el contacto entre los distintos niveles
asistenciales que intervienen en el diagndstico y
tratamiento del paciente asmdtico, fomentando un
espacio de intercambio de conocimientos y
experiencias que cada nivel asistencial puede
aportar al otro.

En esta séptima edicion pretendemos continuar con
la linea iniciada hace catorce anos centrando los
debates en aspectos esenciales en el manejo del
paciente asmdtico como es la adhesion terapéutica
o la utilidad de la Inmunoterapia alérgeno
especifica. Ademds, trataremos nuevos conceptos
en el tratamiento de estos pacientes, como el uso
de bioldgicos o la triple terapia, que, sin duda, serdn
protagonistas crecientes en el arsenal terapéutico
de los pacientes con asma grave.
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Organiza:
- UGC Alergologia Hospital Virgen Macarena. Sevilla.
- UGC Alergologia Hospital Virgen del Rocio. Sevilla.

Comité organizador y cientifico:

- Dr. Julio Delgado. UGC Alergologia. Hospital Virgen
Macarena. Sevilla.

- Dr. Stefan Cimbollek. UGC Alergologia. Hospital
Virgen del Rocio. Seuvilla.

Aual Cientifico:
Sociedad Andaluga de Alergologia e Inmunologia
clinica. Alergosur.
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Acreditacion:
Solicitada a Agencia de Calidad Sanitaria de
Andalucia (ACSA).
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Programa Cientifico

Jueves 10 de Noviembre

17:30-18:00
Entrega de documentacion.
Introduccién y objetivos.
- Dr. Julio Delgado. UGC Alergologia. Hospital Virgen Macarena. Sevilla.
- Dr. Stefan Cimbollek. UGC Alergologia. Hospital Virgen del Rocio. Sevilla.

18:00-19:00

Identificacion de factores de riesgo en pacientes asmadticos.

Moderadores:
Dr. Julio Delgado. UGC Alergologia. Hospital Virgen Macarena. Sevilla.
Dra. Macarena Cortes. Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
UGC Poruenir. Sevilla.

"Adhesién en el asma: como medirla. Claves clinicas para identificar al asmdtico grave y de
riesgo”
- Dr. Enrique Pina Martinez. Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
CS de Alcald del Rio.
"Adhesién en el asma: Como mejorarla. Claves para clasificar al asmdtico grave. Factores
prondsticos”
- Dra. Virginia Bellido. Servicio Alergologia. Hospital EL tomillar. Sevilla Sur.

19:00-19:30 Café

19:30-21:30

Inmunoterapia. La prdctica y la evidencia.

Moderadores:
Dr. Stefan Cimbolleck UGC Alergologia. Hospital Virgen del Rocio. Sevilla.
Dra. Carmen Rey Pardo. Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Mercedes
Navarro.

- Inmunoterapia en Atencién primaria. Problemas y soluciones.
- Dra. Celia Maria Lopeg Jiméneg Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Centro de salud MFPQ_Sevilla.
- Inmunoterapia en Atencién hospitalaria
- Dr. Robledo Avila. UGC Alergologia. Hospital Virgen del Rocio. Sevilla.

21:30 Coctel
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Programa Cientifico

Viernes 11 de Noviembre

17:00-18:00

Mesa Redonda: Asma Grave. Nueuas evidencias.

Moderadores:
Dr. Stefan Cimbollek. UGC Alergologia. Hospital Virgen del Rocio. Sevilla.
Dra. Carmen Segura. UGC Alergologia. Hospital Virgen Macarena. Sevilla.

"Fdrmacos Bioldgicos y asma. Lo que ya sabemos. Lo que esperamos saber”

- Dra. Remedios Cdardenas. UGC Alergologia. Hospital Juan Ramén Jiménez. Huelua.
“Triple terapia en asma grave. Papel del LAMA en el tratamiento del asma”

- Dr. Santiago Quirce. Servicio Alergologia. Hospital La Pag. Madrid.

18:00-18:30 Café

18:30-20:30

Mesa redonda. Nuevos conceptos en Asma.

Moderadores:
Dr. Julio Delgado. UGC Alergologia. Hospital Virgen Macarena. Sevilla.
Dr. Agustin Orouitg Cardona. Hospital Quirénsalud Infanta Luisa. Sevilla.

“Poliposis nasal y Asma. Lo que debemos saber”
- Dr. Juan Maga: UGC ORL Hospital Virgen Macarena. Sevilla.
“Asma alérgica estacional. ;Una situacion especial del asma?”
- Dra. Ana Navarro. UGC Alergologia. Hospital Virgen Macarena. Sevilla.

20:30-21:00
Conclusiones y cierre

21:00 Céctel
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Actividades complementarias

Un objetivo novedoso de la presente edicion es generar grupos de trabajo compuestos por médicos
especialistas en medicina de familia y alergélogos que trabajen de forma conjunta en el conocimiento y
en el desarrollo de trabajos de investigacion clinica sobre aspectos que plantean problemas asistenciales
habituales en la consulta diaria:

- Sobreuso de SABA en consulta de AP y hospitalaria.
- Identificacion de pacientes con Asma grave en una consulta de AP y hospitalaria.
- Manejo prdctico de inmunoterapia alérgeno especifica en una consulta de AP y hospitalaria.

Los grupos de trabajo desarrollardn sus actividades entre la realizacion de La VIl edicién de la Bienal de
Asma y la VIIl edicion, prevista para noviembre de 2024.
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